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Giuseppe Isoni - Da quando non & piu estate

In quelle serate estive,
nella piscina di via Telepko,
Shaila Akter e Marta
Sardella non sono piu solo
le due promesse della
Nazionale italiana di
tuffo sincronizzato con il
sogno di arrivare alle
Olimpiadi. Quattordici
anni e amiche per la pelle,
distese su quella pedana, a
dieci metri d'altezza,
immaginano la liberta di
essere chi vogliono e come
vogliono.

Tutto cambia il giorno in
cui a Shaila

vengono le mestruazioni per
la prima volta. Per lei, nata a
Napoli da un padre
immigrato dal Bangladesh,
vuol dire lasciare la sua vita
per tornare nella terra
d'origine, promessa in sposa
a uno sconosciuto. E cosi che
cerca in ogni modo di
nascondere a tutti di «essere
diventata donna», di tenere
duro per arrivare agli attesi
Mondiali di Roma.. Ma
quando il destino sembra gia
scritto, forse & I'amicizia
I'unico trampolino per tornare
a volare.



L'ESTATE DEI RICORDI

Jenny Hale 2V Jouy Hale 9 g
Newton Compton, 379 p. ;‘x,? %%&:
La carriera da chef di Meghan Gray sembra essere -, c& e
arrivata a un punto morto e cosi decide di andare a ;{b %{a,f,e,qf;z
trascorrere qualche tempo nel cottage su Hatteras GLQL picordi >
Island, tutto cid che le resta del suo adorato nonno, & (Ya
morto dieci anni prima, assieme ad una misteriosa 1 ~J ,f
busta sigillata che non ha mai aperto.. Scoprire la % %

verita metterda in discussione tutto cido che Meghan b nﬁ(#
pensava di sapere sul proprio passato, ma anche il suo =
possibile futuro con Toby, Meyers, un uomo d'affari del

posto, incontrato durante il suo soggiorno.

UN DESIDERIO SEGRETO PER L'ESTATE
Ali McNamara

Newton Compton, 317 p. Ali M¢Namara
Un desiderio

Frankie e i suoi amici passano le loro giornate sulle
spiagge della Cornovaglia serenamente. |l
ritrovamento di un vecchio barile sospinto dalla
corrente riporta loro alla mente un'antica leggenda
locale: la sirena di St Felix avrebbe esaudito i desideri
di chi avesse ritrovato il suo tesoro. Che altro chiedere se
non di restare tutti insieme per sempre? Per anni, nella
frenesia della quotidianita, Frankie e gli amici quasi
dimenticano quel barile e il desiderio che avevano
espresso tanto tempo prima. E se un'estate potesse
cambiare la tua vita?

THRILLER ‘

| MISTERI DEL BRIAR CLUB. ROMANZO

Kate Quinn

Nord, 485 p. \ KATE QUINN
Wc.:shingion, 1950. E un fortuna aver trovato posto a ST
Briarwood House, anonimo pensionato per sole donne, “

situato in una delle zone piu tranquille della citta.
Trasferita nella nuova stanza, Grace March sente di
essersi lasciata alle spalle le ombre della sua vecchia
vita. La sua gentilezza e la sua personalita travolgente
le permettono di riunire intorno a sé un affiatato gruppo
di amiche, che lei chiama affettuosamente il Briar Club.
Almeno finché, nel giorno del Ringraziamento, il
passato non torna a bussare alla sua porta e il
pensionato diventa teatro di un tfremendo delitto...
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IL GATTO CHE VOLEVA SALVARE LA BIBLIOTECA
Sosuke Natsukawa
Mondadori, 183 p.

Per Nanami, orfana di madre e con un padre spesso & Natrn i

o , NATSUKAWA 1=
assente, Ieggere e d.lvenfo’ro per lei un modo per 1L GATTO, a1
superare gli ostacoli provocati da una forte asma che g:fv‘;%l&l_’-_?k;'__;
le impedisce di vivere come gli altri ragazzini della sua LA BIBLIOTECA

eta. Finché nella biblioteca i libri iniziano o sparire.
Nanami segue cosi tra gli scaffali un uomo misterioso e
improvvisamente viene trasportata in un mondo dove
qualcuno sta progettando la scomparsa dei libri. koo s

Quando al suo fianco si materializza un gatto parlante,
non ha dubbi: insieme possono salvare la biblioteca e
ritrovare i volumi perduti.

GIALLO
APPUNTAMENTO FATALE

James Patterson
Tre60, 440 p.

Monte Carlo. Abbie Elliot e le sue tre migliori amiche,
Winnie, Serena e Bryah, sono appena scese da un jet
privato per fare il loro ingresso in lussuoso hotel. Una
sera, piuttosto ubriache, seguono i compagni di
quella notte a bordo di uno yacht. Ma la mattina
vengono arrestate con l'accusa di aver ucciso due
degli uomini conosciuti la sera prima.Qualcuno voleva
incastrarle?’Abbie perd non ci sta: vuole scoprire
tutta la verita.

=
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THE WATCHERS. LORO TI GUARDANO

THRILLER ‘
A. M. Shine

Fanucci, 249 p. A.M. SHINE

Una foresta che non é segnata su nessuna mappa.
Tutte le auto si fermano al limitare degli alberi, proprio
come quella di Mina che & costretta a addentrarsi nel
bosco, dove una donna |la esorta a correre verso un
bunker di cemento. Mina si ritrova in una stanza con una
parete di vetro e una luce elettrica che si accende al
calar della notte quando misteriose creature vengono in
superficie per osservare i loro prigionieri: a chiunque
non raggiunga il bunker in tempo & riservato un destino
orribile. Mina & alla disperata ricerca di risposte.
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THE TRUE LOVE EXPERIMENT

Christina Lauren
Giunti, 407 p.

Felicity Chen ¢ una famosa scrittrice di romanzi rosa,
per i quali attinge alla sua inesauribile esperienza di
dating. Quando le viene chiesto di tenere un discorso a
un gruppo di studenti, si rende conto di non avere
davvero messo in pratica cio che ha predicato nei suoi
libri. Passione, sesso, un sacco di appuntamenti... ma
I'amore, quello che ti fa battere il cuore e mancare il
respiro, Fizzy non I'ha mai provato. La svolta, pero,
potrebbe arrivare grazie a Connor Prince, affascinante
regista di documentari che le propone di partecipare
ad un reality show sull'amore: The True Love Experiment.
Mentre Connor seleziona i candidati per rubare il cuore
di Fizzy, i due si troveranno a passare molto tempo
insieme. Non puo che essere l'inizio di una bella
amicizia, giusto? Dopotutto Fizzy & destinata a stare
con il vincitore del programmal!

FERVORE
Toby Lloyd
Pozza, 333 p.

Eric e Hannah Rosenthal, ebrei osservanti, vivono con i
figli - Gideon, Elsie e Tovyah - e nonno Yosef,
sopravvissuto alla Shoah, in una villa nel nord di Londra.
Avvocato mite lui, giornalista ambiziosa lei, entrambi
credono profondamente nella verita dell’Antico
Testamento, dunque in una vita dove Dio (e il demonio)
sono presenti in ogni istante. |l giorno in cui Hannah
annuncia di voler scrivere un libro sulla storia di Yosef e
la situazione in casa precipita. La perfetta
quattordicenne Elsie, comincia a sgretolarsi sotto lo
sguardo attonito della famiglia. Quando poi Yosef muore,
Elsie scompare, per poi ricomparire misteriosamente
diversa. Elsie si ¢ persa nel misticismo ebraico
evocando oscure presenze, secondo Hannah; Elsie &
vittima della loro famiglia altamente disfunzionale con
'aggravante della religione, secondo Tovyah, che si ¢
rifugiato a studiare a Oxford, lontano da tutto questo.
Forse non & troppo tardi per salvare Elsie dal fuoco della
dannazione. O forse si.




NON E MAI TROPPO TARDI
Daniel Steel
Sperling & Kupfer, 288 p.

Dopo la morte dell'amato marito, Kezia Cooper
Hobson decide di lasciare la loro casa di San Francisco
e trasferirsi in un lussuoso attico a Manhattan, piu
vicina alle due figlie. Poche settimane dopo, pero, dalla
terrazza di casa assiste in diretta a un devastante
attacco terroristico e la donna si ritrova, insieme al
vicino, la famosa star del cinema Sam Stewart, a
prestare aiuto in questa situazione di emergenza.
Sconvolti e traumatizzati dagli eventi vissuti, nelle
settimane successive Kezia e Sam si avvicinano sempre
di pit, mentre le figlie di lei, sebbene sorprese dalla
nuova amicizia della madre, sono entrambe piu
concentrate sulla propria vita amorosa. Per tutti, quella
sard un'estate di rinascita e rinnovamenti, in cui la
donna imparera che le difficolta che sta affrontando
sono proprio cio di cui ha bisogno per aprire nuovi
orizzonti e realizzare i propri sogni.

LA SIGNORA IN GIALLO. DELITTO SULL'ISOLA

Terrie Farley Moran
Sperling & Kupfer, 279 p.

Jessica Fletcher si tfrova a Belfast per sostituire un
relatore al festival letterario della citta. Prima di
partire da Cabot Cove, Maeve O'Bannon, una sua vicina
di casa, le ha chiesto un favore: consegnare alcuni
dipinti di famiglia al cugino Michael, che vive nel
pittoresco villaggio di Bushmills. Jessica, sempre
disponibile ad aiutare, ha accettato con piacere. Ma la
quiete di Bushmills viene presto spezzata da un tragico
evento: Michael viene trovato morto in circostanze
misteriose. Jessica & pronta, come sempre, a usare la
sua acuta intuizione e il suo infallibile metodo
investigativo: si avventura tra i paesaggi mozzafiato
dell'lrlanda del Nord, interrogando sospetti, raccogliendo
prove e smascherando bugie. Ma il killer ¢ astuto e
determinato a nascondere la verita. Riuscira la Signora in
Giallo a scoprire chi & I'assassino e a portare giustizia a

Michael?

ROSA.
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ALTRE NOVITA

GUIDE TURISTICHE
P. MACKENZIE, Dublino, Feltrinelli

M. HANCOCK- A. TOMLIN, Lisbona, Feltrinelli

J ALTMAN, Vienna, Feltrinelli

SCIENZE SOCIALI

A. BATES - K. B. DRAPER, Carbon r-evolution. Come rendere il
carbonio un alleato del clima, Ediciclo

G. COTTINO, Cavallette a colazione. | cibi del futuro tra
gusto e disgusto, UTET

A. TONELLI, I greci in noi. Dalle origini della nostra cultura
alla deriva transumanista, Meltemi

V. CAFARO, Manifesto pisolini. Guida femminista sul diritto
al riposo, Le plurali



ALTRE NOVITA

FUMETTI
G. MACAIONE, F...ing Sakura, Panini comics

ARTI DECORATIVE

J. ASHMORE, Fiori e foglie pressati ad arte, Logos

STORIA

S. HAYNES, Storia culturale degli Etruschi, Johan & Levi

ESOTERISMO

C. DROGO, Il potere della numerologia. La guida per
scoprire chi sei e chi puoi diventare, Giunti



LA RICETTA DELLA SETTIMANA
PESCAMISU VEGETALE

PER UN VASSOIO DA 24 CM

e 500 ml di latte vegetale

e 40 g di maizena o fecola

e 70 g di zucchero

e | pizzico di curcuma (opzionale)

e 3 pezzi di buccia di limone

e 130 g di panna vegetale da
montare

e 250 g di biscotti secchi tipo
digestive

e 200 ml di succo alla pesca
oppure latte vegetale

e 100 g di cioccolato fondente

e 3 pesche ben sode

PROCEDIMENTO

In un pentolino mescolare bene la maizena, lo zucchero, la
curcuma, il latte vegetale. Aggiungere la buccia di limone e
portare su fiamma medio-bassa; girare continuativamente per
qualche minuto finché non si addensa. Una volta addensata,
lasciare la erema sobbollire un minuto e poi trasferirla in una
ciotola per farla raffreddare. Quando la crema é ben fredda,
aggiungere la panna vegetale da montare ancora liquida e
mescolare con un cucchiaio. Con delle fruste elettriche mescolare
la crema con panna. Sbucciare una pesca e tagliarla a tocchetti,
sbucciare le altre due pesche e tagliarle a fettine (se si utilizzano
peschenoci si possono anche non sbucciare). Tagliare il cioccolato
al coltello in modo grossolano e non troppo uniforme. Per montare
il dolce, fare un primo strato di biscotti bagnati di succo di
frutta, uno strato di crema, cioccolato a pezzetti e pesche a
cubetti. Ripetere la stratificazione ancora una volta e sulla parte
superiore finire con una decorazione floreale: fettine di pesca
tutto intforno e cioccolato a tocchetti al centro. Far riposare in
frigo un paio di ore di modo da amalgamare bene.

ricetta e immagine da: www.annapannafood.com



