CENTRD
PER IL LIBRQ
E LA LETTURA

Diblisteca\,

Informocitha

Whnsd lawomd. B .*-u'rgnun:-

LE NOVITA DAL 19 AL 25 OTTOBRE

x

i

*. 1:' -[- s b

Figlia del temporale - Valentina D’Urbano

Romanzo coraggioso sul
corpo ¢ il desiderio
delle donne e sul
bisogno che la societa
patriarcale ha da
sempre di controllarli.

1974. Hira, tredici anni, &
rimasta orfana. Deve
lasciare Tirana, e la casa in
cui e cresciuta per
raggiungere gli unici parenti
disposti ad accoglierla. Lo zio
Ben vive in un villaggio sui
monti nel Nord del paese, una
piccola comunita di pastori
che sembra cristallizzata nel
tempo, dimenticata persino
dal regime comunista che da

trent'anni tiene in scacco
I'Albania.
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Si vive ancora secondo il
Kanun, il codice tradizionale
della montagna. Hira si
adatta alla sua nuova vita.
Astrit ha smesso di parlare
quand'era bambino, da allora
si esprime a gesti e ogni
tanto sale sulle montagne e
sparisce per giorni.
Crescendo, Hira e Astrit
trovano una lingua tutta loro
per capirsi, fatta di sguardi,
carezze e morsi che a volte
sembrano baci. Quando a
Hira viene imposto un
matrimonio combinato,
rinuncia alla propria
femminilitd e diventa una
burrnesh. Diversamente dai
maschi, pero, deve rimanere
sola e casta.



L’AMORE PUO SUCCEDERE

Antonella Boralevi - o
Baldini + Castoldi, 187 p. P

PUO SUCCEDERE
Elisabeth, trent'anni, non si aspetta piu nulla dalla sua g
vita, agiata e monotona, persino in una cittd come New
York. L'amore vero, quello che ti fa essere viva fino in >
fondo, non I"ha mai conosciuto. La su vita
improvvisamente subisce una scossa: deve prendere
possesso di un appartamento nobiliare a Parma che le
ha lasciato una lontana parente, e sbarazzarsene. La
casa, densa di luce e fascino, risucchia Elisabeth dentro
un altro Tempo. Trova una porta, appoggia |'orecchio,

riecheggiano le note di un valzer...
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GIALLO
WILMA
Silvia Cassioli
Il Saggiatore, 526 p. ik Gaia e

L'11 aprile 1983, sulla spiaggia di Torvajanica, a circa
quaranta chilometri da Roma, il corpo di una giovane
donna viene trovato riverso sulla battigia. Il suo nome
era Wilma Montesi, una ragazza di ventun anni «con
qualche vaga aspirazione cinematografica». In
apparenza sembra essersi trattato di uno sfortunato
incidente, ma molti particolari non tornano. Si inizia a
indagare allora tra la cerchia dei suoi amici e
conoscenti: persone del mondo dello spettacolo, della
giustizia e anche della politica.

GIALLO
LE NOTTI DELLA MORTE BLU. L'UFFICIO DEGLI AFFARI OCCULTI

Eric Fouassier
Pozza, 317 p.

ERIC FOUASSIER
LE NOTTI DI ORTE BLU
9 Q OCOULTE

LURROO DI

Primavera 1832: a Parigi un'epidemia di colera, subito
ribattezzato «morte blu» per la cianosi che colpisce i
corpi poco prima del trapasso, sta devastando il
poverissimo quartiere di Saint-Merri. Inoltre, tre
cadaveri vengono ritrovati a breve distanza |'uno
dall’altro, diversamente mutilati. Tutte le vittime erano
gia state colpite dalla malattia, quindi I'assassino ha
anticipato di poco una morte «naturale». Ma chi mai pud
essere in grado di estrarre di volta in volta dai corpi un
polmone, il fegato o i reni, e soprattutto perché?




UNA CASA DI FERRO E DI VENTO

Lorenzo Bonini - Paolo Valsecchi

Nord, 335 p.

Della grande fabbrica non resta piu niente, e Villa
Badoni & ormai irriconoscibile. Eppure per Marta, ultima
discendente della famiglia, quella casa € ancora un
luogo dell’anima, il palcoscenico su cui si sono dipanate
le esistenze delle sorelle Badoni. Al centro di questo
microcosmo si staglia lui, il patriarca, Giuseppe
Riccardo Badoni: |'imprenditore visionario che grazie al
ferro prodotto dai suoi stabilimenti di Lecco diventa
protagonista dell'industrializzazione del Paese e della
ricostruzione del secondo dopoguerra.

LORENZIO BONINI
PAOLO VALSECCHI

UNA CASA
DI FERRO
EDI VENTO 3.

L’ALBERO CHE VOLO SULLA LUNA

Thao Thai
HarperCollins, 426 p.

Vietnam, anni '60. Un'antica leggenda vietnamita
racconta la storia di un uomo che, seguendo una tigre e
i suoi cuccioli, si imbatte in un albero magico, un
baniano, che cambierd per sempre la sua esistenza,
portandolo fino in cielo. Minh, dopo il suo trasferimento
dal Vietnam in America, cura un po' della sua nostalgia
ammirando |'albero di baniano che sovrasta la nuova
casa. Florida, giorni nostri. Quando riceve la telefonata
che le comunica che I'amatissima nonna, Minh, &€ morta,
Ann & a un bivio.. Ha costruito una vita che sembra
perfetta ma tutto si & sgretolato di fronte a
un'inaspettata gravidanza..

|
LA CATTIVA TERRA

Umberto Matino
SEM, 287 p.

1987. Le nebbie del Veneto avvolgono un crimine
sconvolgente. Un camionista viene trovato morto al
volante del suo autocarro carico di rifiuti tossici. A far
luce su questo misterioso omicidio viene chiamato il
maresciallo Giovanni Piconese. Al suo fianco il fidato
brigadiere Giacomo Zanella. Man mano che Piconese e
Zanella si addentrano nel caso, si trovano di fronte a un
intricato labirinto di ambiguitd e inganni. Dietro la
facciata prospera del Nordest si cela infatti un mondo
oscuro, fatto di segreti e ambizioni sfrenate.




BASTA UN FILO DI VENTO

Franco Faggiani
Fazi, 259 p. -
ot e

Gregorio Bajocchi ¢ esperto di finanza, avvocato, =
possiede la Conventina, un'az. agricola sulle colline tra
Po e Appennino. Gregorio |I'ha ereditata a solo
diciassette anni. Erano stati i contadini a prendersi cura
della proprieta consentendo a Gregorio di studiare.
Ormai adulto, Gregorio sposa Cora, che conosce fin da
ragazzo, dopo essere stato per un periodo legato a
Emma, un'esuberante ragazza tedesca dalla quale ha
avuto un figlio. Una societa straniera perod vuole
acquistare |'azienda e trasformarla in un complesso
turistico di lusso..

STORICO

UNA NUOVA VITA

Tom Crewe
Einaudi, 436 p.

Londra, 1894. John e Henry vivono due matrimoni di
facciata, tormentati dal senso di colpa e dalla vergogna.
Ma quando iniziano a scrivere uno studio rivoluzionario
sul’'omosessualita, che all’epoca era un reato, si
ritrovano di fronte a una scelta: salvare la propria
incolumita o sfidare le leggi e aprire la strada a un
mondo nuovo. Ma pochi giorni prima della pubblicazione
del libro Oscar Wilde viene arrestato per oscenita e John
e Henry devono decidere se rischiare |'ostracismo sociale
e la reclusione, o rinunciare al progetto per la propria
sicurezza e la propria reputazione.

BEAUTIFUL

Danielle Steel
Sperling & Kupfer, 267 p.

Véronique Vincent ¢ una delle modelle piu richieste
al mondo, compare sulle copertine di prestigiose riviste
di moda e calca le pit importanti passerelle. Eppure,
non ama stare sotto le luci della ribalta. Quando sul
finire della Fashion Week di Parigi le viene offerta la
possibilita di una vacanza, Véronique e al settimo cielo,
felice di scappare dalla sua caotica agenda. Ma,
all'improvviso, una tragica esplosione all'aeroporto di Beautiful
Bruxelles le sconvolge |la vita per sempre. Grazie ad
alcuni segreti di famiglia a lungo celati conoscera un
mondo che non credeva possibile e una nuova
definizione di bellezza.




STAMMI BENE, LARS
Nele Pollatschek

nele pollatschek

Mondadori, 177 p. ER el

remanin

Nel corso dei suoi quarantanove anni di vita, Lars
Cornelius Messerschmitt & riuscito a realizzare ben poco,
& un procrastinatore cronico. E il 31 dicembre e
Johanna, la sua compagna, sta per tornare da un
periodo sabbatico in Portogallo. Non sopporta piu
I'incapacita di Lars di portare a termine anche i
compiti pit banali. Lars sa che questa & l'ultima
occasione per cambiare e riconquistare Johanna, e si
impone quindi di completare entro la fine dell'anno tutte
le cose che ha lasciato in sospeso. Ma, senza che Lars se
ne sia accorto, la settimana & gia finita. Ormai gli
restano meno di dieci ore per fare tutto..

QUANTI MIRACOLI

Nicholas Sparks
Sperling&Kupter, 402 p.

Il romanzo emozionante e potente ci porta tra le verdi
colline della Carolina del Nord, dove si intrecciano i
destini di tre anime tormentate. Tanner Hughes, -
ranger dell'esercito cresciuto dai nonni, ha sempre Nictiotas:
vissuto una vita avventurosa, lontano da legami stabili.
Ma quando la nonna, poco prima di morire, gli rivela il
nome del padre mai conosciuto, la sua vita prende una
svolta inaspettata. Parte cosi alla volta di Asheboro,
dove incontra Kaitlyn Cooper, dottoressa e mamma
single con cui nasce una piacevole intesa. Il loro destino
si intreccia con quello di Jasper, un uomo di 83 anni
segnato da un tragico incidente avvenuto decenni prima.
Insieme al suo fedele cane Arlo, vive una vita solitaria,
finché 'arrivo di Tanner e Kaitlyn non sconvolge la sua
quiete. Un legame inatteso li unisce e tra rivelazioni
scioccanti, segreti nascosti e ferite profonde, i tre
protagonisti si ritrovano ad affrontare i fantasmi del
passato. Ma proprio quando tutto sembra perduto, un
barlume di speranza si accende. Impareranno a
perdonare, a lasciarsi andare e a cogliere la possibilita
di un nuovo inizio che, forse, potrebbe condurli alla
felicita che tanto desiderano.




ALTRE NOVITA

VIAGGI

J.B. BONAVENTURE, Vedere il mondo in treno. 80 avventure
ferroviarie, L'ippocampo

BELLE ARTI

M. GAYFORD, Venezia. La citta delle immagini, Einaudi

FUMETTI

A. YARO, Tokyo stories. La tavera di mezzanotte Vol. 9, Bao
B. WOOD, DMZ 4. Fuoco amico, Panini comics

SCIENZE MEDICHE

C. FENTON, La ghiandola della felicita. Esercizi e
meditazioni per attivare la ghiandola pineale, Armenia



ALTRE NOVITA

MODA

S. BENSON, Vestire sostenibile. Idee e consigli pratici per
un guardaroba eco-friendly, Slow food

M. DI PIETRO, Passione cucito. Lezioni facili e veloci per
realizzare tutti i tuoi progetti, Mondadori

FILOSOFIA

L. BARTALESI, Storia naturale dell’estetica, Einaudi

RELIGIONE

A. CAZZULLO, Il Dio dei nostri padri. Il grande romanzo
della Bibbia, HarperCollins

MIENMIUAIF, Cose_eterne. Santi, madonne, youtuber e altre
forme di vita, Berica

SCIENZE SOCIALI

K. SAITO, Il Capitale nell’antropocene, Einaudi
V. MASTROIANNI, La storia di Cesare. Scegliere a occhi
chiusi la felicita, DeAgostini



LA RICETTA DELLA SETTIMANA
GALLETTE ALLE MELE

INGREDIENTI

PASTA:
e 200 g farina (meta 00 e meta
integrale)
e 100 g burro
e 50 ml acqua
e 1 cucchiaio zucchero di canna o
di cocco

RIPIENO:
e 3 mele (circa 500 g)
e 2 cucchiai miele di arancio (o a
piacere)
e 2 biscotti sbriciolati
e 1 uova

PROCEDIMENTO

Versare in un mixer le due farine setacciate con lo zuecchero.
Unire il burro a pezzetti, freddissimo, e frullare brevemente. Poi a
piccole riprese, ho unire 'acqua e frullare per pochi secondi per
volta, per non scaldare eccessivamente |'impasto. Non appena si
forma una palletta compatta, I'impasto & pronto. Coprire con
della pellicola per alimenti e far riposare in frigo 30 minuti. A
questo punto tagliare le mele in quattro parti, eliminare il torsolo
e le tagliare le parti a fettine sottili. Successivamente stendere
I'impasto con un matterello su un foglio di carta da forno, con uno
spessore di circa 3 mm, in forma circolare. Sbriciolare i biscotti
alla base e disporre le fettine di mela, affiancando le fettine di
ogni quarto tagliato, per un effetto scenografico e ordinato.
Spennellare le mele con il miele leggermente scaldato a
bagnomaria e ripiegare il bordo all'interno, spennellandolo con
'uovo sbattuto (I'ideale sarebbe usare solo il tuorlo). Cuocere in
forno caldo a 200° per 10 minuti nel ripiano piu basso,
proseguendo poi la cottura nel ripiano di mezzo per altri 20, fino
alla doratura. Trasferire la galette alle mele su una gratella per
farla raffreddare completamente prima di tagliarla per il servizio.

ricetta e immagine da: www.lennesimoblogdicucina.com
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